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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL

FECHA: 25 de mayo 2026 MUNICIPIO: Montenegro ENTORNO: Comunitario LUGAR: B/la Isabela
TECNOLOGIA: Informacion en Salud INTERVENCION: Dia Nacional de la Epilepsia HORA DE INICIO:
8:00am HORA DE FINALIZACION: 12:00 pm

OBJETIVO

Brindar educacion y orientacion a la comunidad del municipio de Montenegro del barrio la Isabela, con el fin
de promover la educacién en salud, sensibilizar a la comunidad sobre la Epilepsia y disminuir el estigma
social, asociado a esta condicidbn neurolégica, fortaleciendo conocimientos sobre prevencion, manejo
adecuado y acompafiamiento a las personas que viven con este Diagnadstico.

MATERIALES

En la conmemoracién del Dia Nacional de la Epilepsia, el dia 25 de mayo se llevé a cabo un stand educativo
en el barrio La Isabela del municipio de Montenegro, desarrollada por el Hospital Roberto Quintero Villa, la
Alcaldia Municipal y el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), en horario de 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
Materiales utilizados:

Pendon PIC y Salud Mental
Infografias sobre Epilepsia (Entendiendo, Apoyando vy
Cuidando).
Entregables (mi cerebro tiene una chispa extra, pero mi vida
con Epilepsia sigue iluminada)
Carpa, mesas Yy sillas

Mantel
color lila (camisetas
equipo Pic)

Tensiémetro

o DESCRIPCION METODOLOGIA

Antes de la actividad se llevaron a acabo los siguientes momentos

Entrega de oficios invitacion a medios.

Organizacién de logistica de la actividad

Organizar el personal asistente a la actividad

Realizacién de material educativo.

Realizacién de las piezas publicitarias para la realizacion de la actividad y la publicacion
de estas.

realizacion de cufia radial para la actividad de conmemoracion dia
Nacional de la Epilepsia, los dias 23 y 24 de mayo, emitidas 3 veces al dia,
durante dos dias antes de la actividad.

Y VVVVYVY

Durante la actividad

1. Armado de la carpa: Instalacién de la carpa, en el B/la Isabela, del municipio de Montenegro, en el
sector de la Virgen, teniendo en cuenta la zona de vulneracion del sector, para asi facilitar la visibilidad
y atencién a la comunidad; se inicia la actividad siendo las 8: 00 am.

2. Decoracion del espacio: Se adecuo el lugar con material educativo llamativo al Dia Nacional de la
Epilepsia.

3. Acomodacién del Espacio: Se organizaron sillas, mesas, materiales educativos y todo lo necesario
para garantizar la comodidad, de los asistentes y el desarrollo adecuado de la actividad.

4. Acercamiento ala Poblacion: Se invitd a los asistentes del barrio la Isabela, acercasen al stand
informativo del Dia Nacional de la Epilepsia, invitacién que se hizo puerta a puerta.

5. Brindar Educacion en Salud: La actividad tuvo como finalidad promover la educaciéon en salud,
sensibilizar a la comunidad sobre la epilepsia y disminuir el estigma social asociado a esta condicion
neuroldgica, fortaleciendo conocimientos sobre prevencion, manejo adecuado y acompafiamiento a
las personas que viven con esta enfermedad.

6. Como actividad ludico educativa del dia Nacional de la Epilepsia: Se desarrollaron actividades
educativas dirigidas a la comunidad, incluyendo charlas informativas, concepto y orientacion
personalizada a la poblacién sobre conceptos fundamentales, mitos y verdades, estrategias de
afrontamiento e higiene mental (claves para un mejor bienestar)

7. Registro de asistencia: Se diligencio un listado con los datos de los participantes para llevar un
control del alcance de la actividad.

8. Finalizacién de la actividad: Se finaliza la actividad del stand a las 12:00 pm

RESULTADO
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La actividad permitio generar espacios de participacion comunitaria y educaciéon en salud, logrando
sensibilizar a los asistentes sobre la importancia del conocimiento y comprension de la epilepsia.

Se fortalecieron conocimientos relacionados con el manejo adecuado de una crisis convulsiva, la adherencia
a tratamientos médicos y la necesidad de apoyo familiar y comunitario para mejorar la calidad de vida de los
pacientes. Durante la jornada participaron 36 personas, correspondientes a 10 hombres y 26 mujeres, con
edades entre los 22 y 83 afios. En relacion con el régimen de afiliacion al sistema de salud, 4 participantes
pertenecian al régimen contributivo y 32 al régimen subsidiado.

Desde el componente psicosocial: La jornada permitié identificar la necesidad de continuar fortaleciendo
procesos educativos orientados a disminuir el estigma y la desinformacion frente a la epilepsia; se evidencio
gue aun persisten algunos mitos y temores relacionados con las crisis epilépticas, especialmente en
poblacién adulta mayor, lo cual puede generar rechazo social, discriminacion y dificultades en la inclusion de
las personas diagnosticadas

REGISTRO FOTOGRAFICO
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Total, de personas intervenidas: 36
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Total, personal asistente a la actividad: 5
Gloria Garay — psicéloga

Ludivia salgado- auxiliar de enfermeria
Luz Mirian Gémez- auxiliar enfermeria
Maria Angélica Cifuentes — logistica
Ernelio Antonio Velandia — logistica

RESPONSABLE DE LA INTERVENCION

NOMBRE: Gloria Inés Garay Duque Cédula:25017333 Perfil: Psicologa
NOMBRE: Ludivia Salgado Cédula: 41886020 Perfil: Auxiliar de Enfermera

NOTA: Las evidencias fotogréficas deben tener registro de fecha y hora establecida por app para equipos celulares
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